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1. ¿Qué vamos a estudiar y cómo?
Esta unidad trata sobre el comienzo de la Edad Moderna en España 
y en Europa. Los reyes europeos comenzarán a ser más fuertes y 

se expandirán por el mundo. Así aprenderemos: 
- Los Reyes Católicos, cómo unieron Castilla y Aragón en un 

poderoso país 
- Los viajes del Descubrimiento hechos por los exploradores 

europeos 
- El Descubrimiento de América por Colón 

- Las conquistas españolas de los Imperios Azteca e Inca en América 
- Cómo los españoles organizaron su Imperio en las Américas 

Finalmente, aprenderemos sobre las consecuencias de los 
descubrimientos europeos: cómo cambió Europa y el resto del 

mundo. 
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1.1 Isabel y Fernando: Los Reyes 
Católicos

Cuando Isabel I de Castilla y Fernando II de Aragón se casaron en 
1469, crearon la alianza entre los dos reinos más fuertes de la 
península Ibérica. Trabajaron juntos para lograr sus retos políticos, 
militares y religiosos. Sin embargo, a pesar de la unión dinástica, 
Castilla y Aragón se mantuvieron como países separados, con sus 
propias leyes, instituciones, parlamentos, lenguas y monedas. 

Isabel y Fernando tenían 3 objetivos: 
- Hacer crecer sus poderes 

- Expandir sus reinos  

- Conseguir una unión religiosa haciendo toda 
la península Ibérica católica. leccionesdehistoria.com
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HACER CRECER SU PODER: 

• Crearon su propio Consejo Real para que les aconsejaran, 
lo que hizo que el Parlamento perdiese importancia.  

• Crearon una armada profesional, que fue leal a ellos y no 
a los nobles.  

• Unificación religiosa: se buscó el control de la sociedad 
mediante la religión católica y restablecieron la inquisición 

• Obtuvieron el apoyo de las ciudades, que se habían 
vuelto más grandes y poderosas. 

Isabel y Fernando querían reducir la influencia de los nobles y 
hacer crecer su propio poder real:

Haciendo esto, crearon una de las primeras naciones de la Edad 
Moderna en Europa: España. Pronto los monarcas en países como 
Francia, Inglaterra y Portugal, realizarán lo mismo, copiándolos. 
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EXPANDIR SUS REINOS: 
• En 1492 conquistaron Granada, el último reino musulmán de la 

península Ibérica.  
• En 1496 la conquista de Canarias. 
• En 1512 conquistaron Navarra. 
• Crearon un Imperio en las Américas. 
Además, crearon alianzas con otros países casando a sus hijos con 
familias reales en Portugal, Inglaterra y Austria.

UNIÓN RELIGIOSA: 

Isabel y Fernando eran Católicos Romanos bastante estrictos. En 
1492 le dieron a elegir a los judíos: convertirse al Cristianismo o 
dejar el país. La mayoría de los judíos se fueron, lo que causó un 
gran problema en la economía, pues tenían un papel importante. 
Más tarde, le dieron la misma elección a los musulmanes. Muchos 
se convirtieron al cristianismo (se les llamó Moriscos).

Aprende más pinchando en este enlace leccionesdehistoria.com

https://leccionesdehistoria.com/lecciones-de-historia/lecciones-de-historia-ii-hoy-en-1492-la-reina-isabel-la-catolica-ordeno-la-conversion-de-judios-al-cristianismo-o-de-lo-contrario-eran-expulsados/


En este mapa de Europa, se pueden observar las distintas políticas 
matrimoniales llevadas a cabo por los Reyes Católicos, los enlaces políticos con 
otras potencias del continente y, también, las batallas y guerras para ampliar 
su área de influencia, todo ello para aislar a su principal enemigo: Francia.
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JUANA LA LOCA Y FELIPE EL HERMOSO

• La hija de los Reyes Católicos, “Juana 
la Loca” hereda el trono de Castilla 
en 1504 cuando muere Isabel la 
Católica. Debido al débil estado 
mental de la reina, Fernando, su 
padre, ocupó el trono de Castilla 
hasta su muerte en 1516.  

• Juana se casó con Felipe el Hermoso, 
heredero del Imperio Germánico, el 
más poderoso en la época, cuando 
tan solo tenían 16 y 15 años de edad 
respectivamente. Felipe muere 
repentinamente con 28 años, algo 
que Juana no superará y su estado 
mental irá a peor, siendo recluida en 
un monasterio por su padre. leccionesdehistoria.com



Ejercicios en la libreta:
Para la próxima clase hay que traer los apuntes 

en tu libreta.
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2. El comienzo de los 
Descubrimientos geográficos

En 1400, en Europa se conocía muy poco sobre el mundo. Se 
contaban historias sobre Persia, China, India y Japón, de 
mercaderes y viajeros como Marco Polo, pero no hubo  
contacto directo con aquellos países.  

Del resto del mundo se conocía aún menos. No se tenía idea 
de lo grande que era África y aún menos pensaban que 
existía América ni Australia. Sin embargo, entre 1400 y 1600, 
los exploradores europeos viajaron casi a todas las partes del 
mundo.
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• RAZONES DE LOS DESCUBRIMIENTOS: ¿Por qué empezaron los europeos 
de pronto a explorar el resto del mundo? Estas son las 4 
principales razones:   

• EL COMERCIO: En 1453, El Imperio Otomano tomó 
Constantinopla, lo que terminó con el Imperio Bizantino. 
Esto hizo que fuera más difícil para los Europeos tener 
comercio con Asia, así que se buscó una ruta alternativa 
que no hiciera pasar por tierras musulmanas. 

• MEJORA DE LA NAVEGACIÓN: Se comenzó a usar la brújula* 
y el astrolabio*, lo que hizo que se mejoraran los mapas. 
Esto hacía mucho más fácil a los exploradores y 
mercaderes repetir viajes hechos por otras personas.  

• MEJORA DE BARCOS:  Se hicieron nuevos barcos llamados 
carabelas* y naos*. Eran rápidos y más fácil de navegar 
con ellos que con otros tipos de barcos anteriores. 
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• FINANCIAR: Reyes 
como los Reyes 
Católicos financiaron 
viajes porque querían 
buscar nuevas tierras 
y comerciar con 
nuevos productos, 
como oro, plata y 
diferentes especias. 

Velas 
triangulares 
que hacían 
fácil el 
cambio de 
dirección

Mástil

Gran espacio 
para cargas 
en la bodega

Cuerdas

Velas 
cuadradas para 
más velocidad

leccionesdehistoria.com



2.1 Viajes europeos de 
descubrimientos

El príncipe portugués Enrique 
el Navegante (1394-1460), 
animó a capitanes para 
explorar nuevas áreas. 

• 1a Barcos portugueses 
alcanzaron Madeira, las 
Azores y Cabo Verde.   

• 1b: En 1488, Bartolomé 
Díaz alcanzó el Cabo de 
Buena Esperanza, 
demostrando que se podía 
rodear África. 

• 1c: En 1498, Vasco de 
Gama navegó por el Este de 
África llegando a la India.

EXPLORACIÓN 
PORTUGUESA: 

DESCUBRIMIENTO 
DE AMÉRICA:

Cristóbal Colón intentó ir a 
la India navegando hacia el 
oeste. No encontró India, 
pero descubrió América.

• 2a En agosto de 1492, 
Colón navegó hacia las 
Islas Canarias, y continuó 
por el Atlántico.   

• 2b: El 12 de octubre de 
1492 vio tierra 
finalmente. Había 
alcanzado una isla en el 
Caribe.

ALREDEDOR DEL 
MUNDO: 

Colón no llegó a alcanzar Asia 
navegando al oeste, pero 
Fernando de Magallanes sí. 

• 3a En 1519, Magallanes navegó 
hacia el sur de América del Sur y 
cruzó el océano Pacífico hasta 
Filipinas. Allí fue asesinado en 
una batalla con nativos.    

• 3b: Entonces, Juan Sebastián 
Elcano se convirtió en el capitán 
del barco, y alcanzó España en 
1522. Fue un viaje peligroso y 
difícil. 270 hombres y 5 barcos lo 
comenzaron y llegaron solo 18 
hombres y 1 barco.

leccionesdehistoria.com



leccionesdehistoria.com



leccionesdehistoria.com



Mapa de América en 
el que se reflejan los 
principales viajes de 

exploración de 
españoles en el 

continente
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El mundo a comienzos de la Edad Moderna
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Mapa en el que se aprecian las principales rutas de 
los descubrimientos durante los siglos XV y XVI
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Mapa del mundo elaborado en 1459 por el monje y 
cartógrafo veneciano Fra Mauro para el rey Alfonso 
V de Portugal (quien firmó el tratado de Alcaçovas 

con los Reyes Católicos en 1479) en el que se 
representa el mundo conocido hasta ese momento.
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Para la fecha que indique la profesora, hay que realizar 
el siguiente ejercicio en el blog: 

- Investiga en internet y publica una entrada hablando 
sobre Colón.

Ejercicio en el blog:

Recuerda:  Adjunta imágenes para que quede el blog 
completo y elegante.

leccionesdehistoria.com



Ejercicios en la libreta:
Para la próxima clase hay que traer los apuntes 

en tu libreta.
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Los portugueses llegaron a la India y China navegando por el sur 
de África. Colón, un mercader italiano de Génova, tenía una idea 
contraria, quería llegar a India navegando hacia el oeste, ya que 
pensaba que la Tierra era redonda, por lo que se podía llegar a la 
India a través del océano Pacífico.  

Colón necesitaba dinero para pagar la expedición y acudió al rey 
de Portugal para que le financiara, pero lo rechazó. En 1486 fue a 
los Reyes Católicos a pedirles financiación, pero hasta 6 años 
después, tras la conquista de Granada, no se decidieron a financiar 
la expedición de Colón de llegar a la India por el Atlántico.  

Colón partió del Puerto de Palos (Huelva) el 3 de agosto de 1492 y 
comenzó la navegación con 90 hombres en 3 barcos: La Niña, La 
Pinta y La Santa María. Después de navegar varias semanas, 
algunos hombres querían volver atrás. 

2.2 El descubrimiento de América
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Entonces, el 12 de octubre de 1492, finalmente vieron tierra. 
Colón pensó que había llegado a la isla de Japón. Capturó a 
gente indígena de la isla y la llevó hacia Sevilla, para mostrar así 
que la expedición se había logrado. La gente de España estaba 
asombrada. Las noticias del descubrimiento recorrieron 
rápidamente toda Europa.  

Colón en las Capitulaciones de Santa Fe fue nombrado Almirante 
y Virrey de las tierras que fueran descubiertas.  

Colón fue 3 veces más de expedición a América, así hizo un total 
de 4 viajes en su vida,  antes de que muriera en 1506. Nunca 
supo que realmente lo que había encontrado era un nuevo 
continente.  

Por eso, a las nuevas tierras se les denominó las Indias y a sus 
paisanos “indios”, pues pensaban que habían descubierto la 
India. leccionesdehistoria.com



Aislado

EL TRATADO DE TORDESILLAS*: 

En 1494 el Papa dividió las tierras de los nuevos descubrimientos 
entre España y Portugal a lo largo de la línea de longitud 37 
oeste y el meridiano 46. Esto hizo que la zona de Brasil pudiera 
ser conquistada por los portugueses.  
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En el siguiente mapa se 
puede comprobar la 
extensión del imperio 
colonial español, un 

territorio que cruzaba el 
continente de norte a sur 

prácticamente
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En el siguiente mapa se puede apreciar la 
distribución imperial que se hizo del nuevo 

continente y las distintas rutas seguidas por las 
flotas colonizadoras
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Ejercicios en la libreta:
Para la próxima clase hay que traer los apuntes 

en tu libreta.
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3. CIVILIZACIONES DE AMÉRICA 
ANTES DE COLÓN

Cuando Colón llegó a América en 1492, había 3 civilizaciones 
importantes: Aztecas, Mayas e Incas. Todas eran politeístas (creían en 
varios dioses). Como en las sociedades de la antigüedad, sacrificaban 
humanos como parte de sus ceremonias religiosas.  

En las montañas, cultivaban en terrazas, mientras que en los valles, 
usaban regadíos para aumentar la producción. Sus cultivos eran 
patatas, maíz, tomates, calabazas, aguacates, chilis, frijoles y cacao. 

La colonización* por parte de los españoles comenzó además de por 
motivos económicos, porque se aludía a la necesidad religiosa de 
convertir a los indios al cristianismo y controlar la sociedad indígena. 
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Así al llegar Colón a América se 
encontraron diferentes pueblos con 
diferente desarrollo cultural:  

- Culturas cazadoras-
recolectoras de la cuenca del 
Amazonas o de las planicies de 
Norte América. 

- Las culturas agrícolas del 
Caribe, Golfo de México y cuenca 
del Mississippi 

- Culturas urbanas de los Andes, 
los Incas, y de México y Yucatán, los 
Aztecas y los Mayas 
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• LOS MAYAS*: Los Mayas vivieron en 
la zona de la península del Yucatán. 
Cuando llegaron los españoles, la 
civilización estaba en declive con una 
guerra civil. Años antes, hacia el 
250-900, los Mayas tuvieron una 
civilización muy avanzada, con 
sistema de escritura, matemáticos y 
grandes arquitectos. Fueron famosos 
por sus pirámides escalonadas 
construidas de piedra.
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• LOS AZTECAS: En el siglo XV, los aztecas crearon un gran 
Imperio en lo que ahora es México. Conquistaron los reinos 
de alrededor y les hicieron pagar tributos. Esto les hizo 
poco populares, por lo que tenían muchos enemigos. 

• Los aztecas estaban mandados por un emperador que les 
dejaba armas para las batallas.  

• Producían joyería y esculturas.  
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• LOS INCAS: Los Incas vivían en la zona de los Andes, lo que ahora es Perú, y 
su capital era Cuzco. Tenían un Imperio grandísimo que llegaba desde los 
actuales Ecuador, Chile y parte del sur de Argentina. 

• Los Incas creían que su emperador era hijo del sol. 

• Construyeron grandes ciudades de piedra como Machu Pichu. Construyeron 
40.000 Km de carreteras a través de las montañas, por lo que podían viajar 
a lo largo del Imperio.  

• Cuidaban llamas y alpacas por su lana y carne.  
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Ejercicios en la libreta:
Vamos a conocer más detalles de estos pueblos 

en esta presentación 
http://leccionesdehistoria.com/2ESO/UD/

Americaprecolombina.pdf 

leccionesdehistoria.com
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3.1 Las conquistas del Centro y Sur 
de América

Hacia el siglo XVI, los españoles conquistar los grandes y poderosos imperios Azteca e Inca: 

CORTÉS CONQUISTA EL IMPERIO AZTECA:

Hernán Cortés era un noble de Extremadura que vivió en Cuba. En 1519 fue a 
conquistar el Imperio Azteca* con tan solo 500 hombres. Cuando llegó a México, 
destruyó sus propios barcos, por lo que no tenía posibilidad de volver atrás. Tenía 
que ganar o moriría.  

Al principio, el emperador azteca Moctezuma trató a Cortés y a sus hombres como 
invitados en su capital, Tenochtitlan, y le dieron regalos y oro, ya que pensaban 
que Cortés era la personificación de su Dios Quetzalcoatl. Después, quizá aztecas 
y españoles discutieron y los aztecas mataron a varios soldados españoles.  

Cortés hizo alianzas con los enemigos de los aztecas y con su ayuda, conquistó 
finalmente a los aztecas en 1521. Destruyó Tenochtitlan y construyó México. 
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PIZARRO CONQUISTA EL IMPERIO INCA:

Francisco Pizarro invadió el Imperio Inca* en 1532, con 168 soldados y 37 
caballos. Anduvieron durante 2 meses a lo largo de jungla y montañas, llevando 
armaduras pesadas y cargando con 4 cañones.  

Finalmente, alcanzaron Cajamarca, donde capturaron al líder Inca, Atahualpa. El 
líder prometió a Pizarro una habitación llena de oro y plata si Pizarro lo dejaba 
libre, por lo que los Incas juntaron el botín en una habitación para salvar a su líder, 
pero una vez tuvo todo el oro y plata Pizarro, mató a Atahualpa.  

Pizarro hizo alianzas con los enemigos de Atahualpa para tomar el control de su 
capital, Cuzco. Algunos se resistieron a los españoles, por lo que tomar la capital y 
todo el Imperio les llevó un largo tiempo.  

Tras la conquista de México, se produjo la conquista de los pueblos mayas y 
del resto del Caribe. La conquista de la mayoría de los territorios americanos 
fue especialmente cruel. A pesar de que la población indígena era mayoría, 
no pudieron hacer frente a las armas, animales (caballos y perros) y 
armaduras de metal, esto hizo que los españoles ganaran. 
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Hernán Cortés
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Ejercicios en la libreta:
Para la próxima clase hay que traer los apuntes 

en tu libreta.
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4. Los territorios españoles en América: 
“Las Indias”

Los nuevos territorios españoles en America se llamaron “Las Indias*”, 
siendo mucho más grandes que la propia España. Tuvieron mucha 

riqueza, pero a su vez era muy difícil de gobernar a tanta distancia. En 
1519, el rey Carlos I creó el Consejo de Indias para ayudarle a tomar 

decisiones sobre su imperio americano.  
Las Indias estaban divididas en dos Virreinatos*: Nueva España y Perú:* 

• Cada Virreinato estaba gobernado por un Virrey*, un noble de España, 
que hacía a la vez de rey de allí según le mandaba el rey.  

• A veces, debido a la distancia, tomaban decisiones sin preguntar al rey 
de España. Esto les hizo cada vez más fuertes.  

• Nueva España y Perú fueron gobernadas por las leyes de España y con 
leyes especiales para Las Indias.  

leccionesdehistoria.com



leccionesdehistoria.com



• Las minas produjeron grandes cantidades de oro y plata, que fue usado para 
pagar las guerras que había en ese momento en Europa.  

• Las tierras para cultivar fueron divididas en grandes granjas y llevadas por 
propietarios de España. Se cultivó azúcar, arroz, trigo, patata y maíz. 

• Tanto el oro y la plata como los nuevos cultivos fueron exportados hacia 
España. El comercio se hizo a través de Sevilla y había impuestos en todas las 
exportaciones e importaciones.

4.1 La economía de las Indias
Dos grandes industrias nacieron en Las Indias, la minería y la agricultura:
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4.2 Consecuencias de la conquista 
de América

PARA AMÉRICA:  
Hubo un gran impacto demográfico en América, descendió la población 
por guerras, explotación y enfermedades que los españoles llevaron a 

América, como la gripe o la viruela.  
Además, América perdió su identidad cultural, se adopta la religión, la 

lengua y la cultura de España.  

PARA ESPAÑA: 
Se convirtió en la primera potencia económica y militar por la actividad 

minera en América (obtención de oro y plata).  
A su vez, la expansión cultural hispánica fue muy fuerte, tanto que hoy día 

el español es el 2º idioma más hablado del mundo. 
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4.3 La sociedad en Las Indias
Había un estricto sistema de clases en las Indias, basado en la raza y el sitio de nacimiento: 
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ESPAÑOLES

CRIOLLOS*

MESTIZOS*

INDÍGENAS*

ESCLAVOS

· Nacidos en España

· Nacidos en Las Indias 
de padres españoles

· Nacidos en las Indias de padre 
español y madre indígena

· No llegaron a ser esclavos 
pero fueron maltratados

· Traídos de África, no 
tenían derechos

· Tenían los mejores trabajos de 
gobierno y las mejores tierras

· Tenían trabajos menos importantes 
en el gobierno y buenas tierras

· Trabajaban como artesanos y obreros, 
eran tratados mejor que los indígenas

· Realizaban tareas manuales de 
agricultura o minería. Tenían 

pocos derechos. 

· Tenían los peores trabajos, muchos 
morían de ello o del viaje desde África
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Gráfico en el que se ilustra la organización 
social en la Edad Moderna
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Tierras de cultivo, el trabajo de los esclavos, la villa 
señorial… todo queda reflejado en este dibujo de las 

colonias españolas en América
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Ejercicios en la libreta:
Para la próxima clase hay que traer los apuntes 

en tu libreta junto con el glosario.
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Las palabras con *.

Glosario
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El texto de los siguientes apuntes ha sido realizado con un total fin 
educativo y no lucrativo. las imágenes extraídas para su elaboración han 

sido recopiladas de webs de internet mencionadas, y en su mayoría de 
Wikipedia. En el caso que reconociera alguna imagen como suya y tuviera 
copyright, por favor, hágalo saber a leccionesdehistoria@gmail.com y 

ésta será retirada lo más breve posible.
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